Guia Pratico de Vida Cotidiana em Hiroshima
CapituloI Saude, Assisténcia Médica e Social

2 Seguro médico

Dentre os seguros médicos, hd o seguro de saude da empresa onde trabalha, o  Seguro Nacional

de Saude da cidade ou do bairro onde mora, e outros. O Seguro Nacional de Saude aplica-se as

pessoas estrangeiras que nao estejam inscritas no seguro de saude da empresa devido as condigdes

de trabalho em que tenham sido contratadas e/ou pessoas com visto de estadia, visto permanente ou

um outro tipo de visto de residéncia determinado pelo Ministro da Previdéncia Social e Trabalho do

Japao.

O mecanismo, procedimentos, tipos de beneficios, forma de solicitagdo, pagamento e outras

informacdes sobre o seguro médico, entre em contato com o balcao de atendimento responsavel.

(1) Descrigao geral do sistema de seguro médico

(D Seguro Nacional de Satde

A

Procedimentos para
notificag¢ao

Os procedimentos para notificagdo devem ser realizados pelo
chefe da familia na sec¢ao responsavel pelo Seguro Nacional de
Satde da cidade ou do bairro do seu domicilio residencial.

Assuntos necessarios
para notificagdo

Saida do pais, mudang¢a de domicilio, inscri¢do ou retirada do
seguro de saude, nascimento, morte, mudanca de enderego,
nome, nacionalidade e/ou do chefe de familia, perda ou
extravio do certificado de seguro de saude, etc.

Certificado de seguro
de saude

Entregado a cada um em forma de cartdo (Se ndo for em forma
de cartdo, sera entregado um para cada familia). Apresente a
cada consulta médica que passar.

Taxas do seguro
(imposto)

O chefe da familia devera pagar as taxas que sdo calculadas de
acordo com o niumero de pessoas inscritas € com base no
rendimento da familia. Quando nao ¢ deduzida da
aposentadoria, podera optar pelo pagamento por meio de guias
ou débito automadtico da conta bancaria.

@ Seguro de satide

A

Procedimentos para
inscrigao

Quando o empregador admite uma pessoa para trabalhar por
tempo integral, esse empregador devera notificar a admissao ao
Escritorio do Seguro Social (ou a Cooperativa de Seguro de
Saude), independentemente da nacionalidade, idade e valor de
salério.

Assuntos necessarios
para notificagao

O empregador devera notificar toda demissao, morte, mudanca
de nome, perda ou extravio do certificado de seguro de saude e
outros dados dos funciondrios.

Certificado de seguro
de saude

O segurado e cada dependente familiar receberao um
certificado em forma de cartdo (algumas cooperativas de seguro
de satde nao emitem em forma de cartdo). Apresente-o a cada
consulta médica que passar.
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D | Taxa do seguro A taxa do seguro ¢ determinada de acordo com a remuneragao
da pessoa segurada sendo o valor pago em partes iguais pelo
empregador e segurado. O valor total ¢ pago pela empresa
seguradora.

E | Inscri¢ao voluntaria Quando uma pessoa inscrita por mais de dois meses

para prorrogacao do consecutivos no seguro de saude se desliga da empresa, podera
seguro de saude continuar inscrita no seguro de forma individual por um prazo
(inscri¢ao voluntaria de dois anos. A inscrigdo deve ser feita no prazo de 20 dias apds
depois do o desligamento na Cooperativa de Seguro de Saude. Neste caso,
desligamento) a pessoa segurada devera arcar com o valor total do seguro.

(@ Seguro médico para pessoas de idade avangada

A | Publico-alvo Pessoas maiores de 75 anos de idade. (A inscricdo comega no

dia do aniversario de 75 anos. Nao ¢ necessario fazer a
inscri¢ao.)

Mediante solicitagdo, as pessoas de 65 anos até 75 anos de
idade que tenham um certo grau de deficiéncia e tenham sido
certificadas pela Associagdo Responsavel pela Assisténcia
M¢édica de Pessoas Maiores de Idade Avancada da Provincia de
Hiroshima.

Assuntos necessarios | Saida do pais, mudanga de domicilio, morte, mudanca de
para notificagdo endereco, nome e nacionalidade, perda ou extravio do
certificado de seguro médico, etc.

Certificado de seguro | Cada pessoa recebera um certificado.
médico Apresente-o a cada consulta médica que passar.

Taxa do seguro A taxa ¢ paga de acordo com o rendimento sobre uma base
individual. Quando nao ¢ deduzida da aposentadoria, podera
optar pelo pagamento por meio de guias ou débito automatico
da conta bancaria.

(2) Tipos de beneficios do Seguro Nacional de Saude, Seguro de Saude e Seguro Médico de Pessoas
de Idade Avangada

@

Beneficio de tratamento

Se adoecer ou se machucar (o seguro de saude exclui as doengas ou lesdes causadas dentro
do trabalho) podera receber o tratamento médico necessario desde que pague a quantidade
que cabe ao segurado.

A porcentagem que corresponde ao segurado e seus familiares (dependentes do segurado)
¢ de 30%; e para pessoas maiores de 70 anos, 20% '(para as pessoas que tém renda que
excedem a quantidade determinada, 30%), menores de 6 anos'?, 20%. As porcentagens
para os segurados do Seguro Nacional de Saude também ¢ a mesma. Para os segurados do
Seguro Médico de Pessoas de Idade Avangada ¢ de 10% (para as pessoas que tém renda
que excedem a quantidade determinada, 30%).

O resto dos gastos do tratamento serd pago pelo Seguro Nacional de Saude, Seguro de
Saude ou Seguro Médico de Pessoas de Idade Avangada.

*IPessoas nascidas antes do dia 2 de abril de 1944 que ndo recebam além da quantidade determinada,
10%.

*2 Até antes do primeiro 31 de marco depois de completar 6 anos
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@

Gastos de cuidados médicos

Se por alguma circunstancia inevitavel ndo puder se consultar por meio do seguro numa
instituicao médica conveniada e vier a pagar integralmente a consulta, podera receber o
reembolso do gasto basico deduzida a parte que lhe cabe.(Uso de espartilho, tranfusdo de
sangue, sessdo com endireitadores de ossos (bonesetters) e similares, consultas com
médicos nao conveniados no seguro, consultas sem a apresentacdo do certificado de seguro,
etc.)

Gastos médicos de alto valor

E um sistema que reembolsa, desde que solicitado pelo segurado, a parte que excede a
quantidade determinada, quando o valor pago a uma instituicdo médica em um més exceda
a quantidade determinada.

Pagamento do montante fixo por nascimento (Montante fixo por nascimento na familia)

Quando a pessoa segurada ou sua dependente der a luz a um bebé de mais de quatro meses
(85 dias) de gestacao, sera pago o valor de 404.000 ienes por cada bebé. (Se der a luz numa
institui¢do de parto conveniada ao Sistema de Compensacio Médica Obstétrica”, o valor
serd de 420.000 ienes).

*Sistema de Compensagdo Médica Obstétrica € um sistema onde as institui¢des médicas que atendem parto
se inscrevem para que o beb& que tenha ficado com paralisia cerebral severa devido ao parto possa receber
prontamente a compensacao.

Gastos de funeral *Exceto para o Seguro de Satude

Quando a pessoa segurada falece paga-se uma determinada quantidade para os gastos de
funeral a pessoa que tenha efetuado o funeral.

Gastos de sepultamento (Gastos de sepultamento familiar) *Somente para o Seguro de
Saude

Quando a pessoa segurada falece, paga-se a familia que realizou o sepultamento a
quantidade de 50.000 ienes. Caso o falecido ndo tenha familiares, os gastos do
sepultamento serdo pagos a pessoa que tenha realizado o sepultamento até o limite
determinado para os gastos de sepultamento (50.000 ienes), ou quando o dependente
familiar falecer, ¢ pago ao segurado o valor de 50.000 ienes como gasto de sepultamento
familiar.

Subsidio pelo parto  * Somente para o Seguro de Saude

Quando a pessoa segurada se ausente da empresa para dar a luz e ndo receba o salario
correspondente do empregador, ¢ pago o equivalente a dois ter¢os do valor diario do salario
base por dia ausente. (Estes dias deverdo estar dentro de 42 dias (em caso de gestagao
multipla, 98 dias) antes do parto previsto e 56 dias depois do dia seguinte ao dia do parto.)

Subsidio por doenga ou lesdo  *Somente para o Seguro de Satde

Quando a pessoa segurada se ausente da empresa por motivo de doenca ou lesdo e nao
receba o saldrio correspondente do empregador, € pago o equivalente a dois tercos do valor
diario do salario base por dia ausente. (Dentro do periodo de 1 ano e 6 meses contados a
partir do quarto dia da falta por doenca ou lesao.)

Outros

Gastos de refeicao e cuidados médicos durante a hospitalizagdo, gastos de cuidados
médicos especificos, gastos de visita e cuidados médicos de enfermagem, gastos de
transporte, etc.
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Tipos de Seguro

Local de contato

Seguro Nacional de Saude

Prefeitura local

Seguro de Saude

Kyokai Kempo, Cooperativa de Seguro de Saude

Seguro Médico de Pessoas de Idade
Avancada

Prefeitura local, Associagao Responsavel pela

Assisténcia Médica de Pessoas de Idade Avangada
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