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5. Phuc loi
(1) Tién huu tri cong cong
Nhitng ngudi tir 20 tudi dén dudi 60 tudi bao gdm ca ngudi nudc ngoai dang sinh sdng tai Nhat
Ban déu c6 thé tham gia vao quy tién huu tri qudc gia. (Huy bo diéu kién vé quéc tich vao ngay
1/1/1982)
Nhitng ngudi 1am viée trong cong ty, xi nghiép hay van phong chinh phu cua Nhat Ban déu phai
tham gia bao hiém huu tri phuc loi.
m Thu tuc dang ky tham gia
Quy tién huu tri quéc gia dugc thuc hién tai Toa thi chinh thanh phé, quan, thi trAn noi ma ban
cu tru.
Cong ty, v.v... phai 1am thu tuc ding ky tham gia bao hiém huu tri phuc lgi cho ngudi lao dong.
Khong can 1am thu tuc dang ky tham gia quy tién huu tri qudc gia.
Ban sé& duogc cip s6 tién huu tri khi lam thu tuc dang ky tham gia quy tién huu tri, do d6 vui
1ong bao quan sb can than.
m Phi bio hiém
Nguoi tham gia ché do tién huu tri phai dong phi bao hiém hang thang.

Nguoi tham gia quy tién huu tri qudc gia dong phi bao hiém theo nhitng cach sau.

Chuyén khoan Phi bao hiém s& tw dong bi trir vao tai khoan ngan hang
Tra bﬁng tién mat Chi tra tai cac co quan tai chinh, buu dién, ctra hang ti¢n loi br:ing
(phiéu thanh toan) phiéu thanh toan do Co quan huu tri Nhat Ban cp phat

Tra bang thé tin dung Tra dinh ky qua thé tin dung

Thanh toan dién tir Tra qua dich vu ngan hang tryc tuyén, v.v...

Phi bao hiém ctia ngudi dang 1am viéc tai cong ty, v.v... s& bi trir vao tién luong hang thang.

m Mién giam hodc hodn dong phi bao hiém

Nhing nguoi tham gia quy tién huu tri quéc gia néu gap kho khin trong viéc dong phi bao
hiém do tinh hinh kinh t&, vui 1ong nop “Pon xin mién giam hodc hoén déng phi bao hiém” dén
Toa thi chinh thanh phé, quan, thi trdn noi minh cu tri. Néu don xin duge phé duyét, ban s€ duoc
mién giam hodc hodn dong phi bao hiém.

Ngoai ra, néu ban 1a sinh vién c6 thé dugc hodn dong phi bao hiém theo “Ché d6 dong phi
ngoai 1€ danh cho sinh vién”.

m Chi tra

Dbi voi nguoi tham gia (nguoi duge bao hiém) 13 ngudi cao tudi, khuyét tat hay qua doi, néu
thudc dién duoc nhian mot khoan tién nhét dinh, s€ duogc nhan tién huu tri danh cho nguoi cao
tudi, nguoi khuyét tat va gia quyén.

Ngoai ra, con co ché do chi tra mot lan khi ngimg tham gia bao hiém danh cho ngudi nuéce
ngoai luu tra ngén han. Ddi voi nguoi nudc ngoai khong thude dién dugce nhan trg cép tién huu
tri danh cho ngudi cao tudi va c6 thoi han hoan thanh viéc dong tién huu tri qubc gia hodc thoi
han tham gia bao hiém phuc loi huu tri tir 6 thang trg 1€n, s€ bi mét tu cach tham gia, va s€ dugc

chi tra mot 14n khi ngimg tham gia bao hiém néu lam don yéu ciu trong vong 2 nim ké tir ngay
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khong con cu tra ¢ Nhat Ban do vé nudc, v.v...

Vui long lién hé Quay phu trach dé dugc tu van vé tha tuc dang ky tham gia, dong phi bao hiém,

don xin trg cap tién huu tri, cac loai khai bao can thiét cling nhu cac trao doi khac lién quan dén tién

huu tri.

@ Trang web ctia Co quan Huu tri Nhat Ban Trang hd tro da ngon ngit

http://www.nenkin.go.jp/international/index.html

O OKhai quat vé ché d6 bao hiem® ¢

(D Tién huu tri qudc gia

mD6i trong tham gia va cach dong phi bao hiém

Diéu 1
Nguoi tham gia

e Nhitng ngudi (cing vo/chdng ciia nguoi do) & d6 tudi tir 20 tudi dén dudi
60 tudi dang sinh sbng, ty kinh doanh hay hoat dong trong linh vuc nong

Nguoi tham gia

bao hiém 1am ngu nghiép, v.v... tai Nhat Ban (trir nhitng ngudi tham gia bao hiém
& diéu 2, diéu 3)
e Sinh vién tir 20 tudi tr 1én
DPong phi bang phiéu thanh toan hodc chuyén khoan, v.v...
Diéu 2 e Nhan vién cong ty hay cong chirc (ngudi tham gia quy tién huu tri phuc

loi)

Nguoi tham gia

bao hiém

bdo hiém e Cong ty, v.v... dai dién déng phi sau khi da khau trir vao tién luong nhan
vién
Diéu 3 e Vo/chdng dang sdng phu thudc vao nhan vién cong ty hay cong chirc

Khi dang hudng ché d6 lvong huu ciia nhan vién cong ty hay cong chirc,

khong can phai dong riéng theo c4 nhan.

mPhi bao hiém

Phi bao hiém cb dinh

16.540 yén/thang (c6 ché d6 giam gia néu dong trude)
* Tién phi bao hiém nim 2020

Phi bao hiém phu

400 yén/thang (nguoi co nguyén vong trong sb nhimg nguoi dugc bao

hiém & diéu 1 s& dong khoan nay.)

mCac loai tién huu tri

*Tién huu tri nim 2020

Tién huu tri co ban

cho nguoi cao tudi

Khi thoi han ctia ngudi tham gia bao hiém (thoi han dong va mién trir
phi bao hiém ) tir 10 ndm trd 1én, thi c6 thé duoc hudng tro cap nay khi
65 tudi.

[S6 tién huu tri] 781.700 yén (tong sb tién co duoc sau khi dong phi

trong 40 nam)

tat co ban

D6i véi nhitng ngudi bi thwong hodc bi bénh trong thoi gian tham gia

Tién huu tri thuong | quy tién huu tri qubc gia, néu da dong du phi bao hiém theo thoi han

can thiét, s& dugc nhén tién huu tri twong ing voi mic d6 thuong tat

va tinh trang thuong tat theo quy dinh vao ngay kham dau tién.
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[S6 tién huu tri] Cap 1: 977.125 yén, Cap 2: 781.700 yén

(dugc tinh tang thém néu c6 tré em can nudi dudng)

Tién huu tri co ban

cho gia quyén

Déi véi nhitng ngudi tham gia quy tién huu tri quéc gia néu da dong
du phi bao hiém theo thdi han can thiét thi khi qua doi, gia quyén caa
ho (con hoac Vq/chéng cO con séng phu thudc vao cong an viéc lam

cua nguoi do) c6 thé dugc nhan trg cap nay.

[S6 tién huu tri] 781.700 yén (dugc tinh ting thém tuy theo s6 ngudi

con)

Chi chi tra cho nguoi

tham gia bao hiém

thudc diéu 1

Tién huu tri cho qua phu, tién huu tri phu thém, tién chi tra mot 1an khi

qua doi, tién chi tra mot 1an khi ngimg tham gia bao hiém

C6 thé xac nhan thong tin vé ché do tién huu tri qudc gia tai trang web cta Co quan Huu tri

Nhat Ban.(C6 dang to budém vai 15 ngon ngir.)

®Duong din HP ciia Co quan Huu tri Nhat Ban “Hé thong ché do tién huu tri quc gia”
http://www.nenkin.go.jp/pamphlet/kokunenseido.html

@ Tién huu tri phuc loi

mPhi bao hiém va so tién huu tri

Ché d tién huu tri danh cho ngudi di lam nhu bao hiém tién huu tri phuc lgi, v.v... 1a ché do

cong thém vao tién huu tri co ban dugce trg cap trong ti€n huu tri quoc gia, phi bao hiém s€ dugc

quyét dinh theo ty 1¢ tién cong, va tién huu tri s& ting twong (mg véi tién cong va thoi han tham

gia.

mCac loai tién huu tri

Tién huu tri phiic loi nguoi cao tudi, tién huu tri phuc loi thuong tt (cap 1, cip 2, cép 3), tién

trg cip thuong tat, tién huu tri phuc loi cho gia quyén, tién tra mot 1an khi ngimg tham gia bao

hiém
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(2) HO tro dam bao doi sdng

Khi nguoi tru ¢dt trong gia dinh ban bi tai nan, bénh tét, qua doi, v.v... lam anh hudng dén thu
nhap cia gia dinh, va ban d3 ¢ ging dé sdng bang chinh sitc minh nhung van gip kho khan trong
cudc séng thi ban c6 thé nhan duoc hd tro tuong trng v&i mac do kho khan do.

Ngudi nudc ngoai khi dinh cu hoac séng vinh trt tai Nhat Ban thi cac hoat dong cua ho déu
duogc xem nhu ctia ngudi Nhat Ban, va déu thuoc doi tuong dugc ap dung ché d6 hd trg dam bao
doi séng theo Luat hd trg dam bao doi song.

OCéc loai hd trg dam bao: hd tro vé& doi sdng sinh hoat, hd tro vé nha &, hd tro vé gido duc, hd tro vé
y té&, hd trg vé cham séc diéu dudng, hd trg vé sinh san, hd trg vé& cong

viéc, ho tro veé to chuc tang 1€

Vin phong phuc 1¢i, Toa thi chinh Thanh phd, quan thi tran

(3) Ché d hd tro tu lap danh cho nguoi c6 hoan canh kho khin

Thuec hién viée tu van hd tro tu lap cho ngudi c6 hoan canh kho khan thong qua vi¢e cung cép
thong tin va dua ra 161 khuyén can thiét, dé hd trg viée 1am, tu van vé cac van dé khac lién quan
dén sy tu 1ap,, thic day kha ning tu 1ap cho nhitng ngudi c6 hoan canh khé khin thong qua céac

no luc ho trg vé tro cap tién dam bao nha & va cac ho trg khac.

Céac loai hd | HO tro bt Hb tro tu van tu 1ap, tién trg cip dam bao nha &

tro budc
HO trg tuy H5 tro chuan bi viée 1am, hd trg doi song tam thoi, hd tro cai
chon* thién kinh té gia dinh, hd tro sinh hoat, gido duc con céi

*Tuy theo thanh phd, thi trdn c6 thé s& khong thuc hién nhitng hd trg tuy chon nay.

Noi lién hé [Quay tu van hd trg tu 14p cho ngudi c6 hoan canh kho khin]

tai cac thanh phé, thi trAn
* Thanh phd, thi tran c6 thiét 1ap van phong phuc loi s& truc tiép
quan 1y hodc tién hanh Gy thac cho cac cong ty tu nhan

(4) Bao hiém cham soc sirc khoe
@D Ché d6 bao hiém chiam soc sirc khoe 1a gi?

Ché do bao hiém cham séc strc khoe 1a ché @6 hd tro cham soc trong pham vi toan xa hdi va
khong phan biét quéc tich thong qua cac dich vu phuc loi va y té bao vé strc khoé can thiét, gitip
nhitng nguoi c6 tinh trang can phai cham séc van c6 kha nang lam chii cudc séng ctia minh.

@ Dbi tugng tham gia

Déi twong ap dung cta bao hiém chiam soc stc khoe 1a nhitng ngudi tham gia bao hiém y té
tir 40 tudi dén dudi 65 tudi va nhitng nguoi co do tudi tir 65 tudi trd 1én, ngudi cé nha & tai Nhat
Ban bao gdm ca ngudi nude ngoai luu tra, v.v... hop phap trén 3 thang.

Ngoai ra, dbi v6i nhitng nguoi tuy luu tra tir 3 thang tré xuéng nhung van duoc xét duyét 1a
luu tré trén 3 thang xét theo muc dich nhdp cu va tinh trang doi sdng sau khi nhép cu ciing nim

trong doi tugng ctia bao hiém nay.
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(3Noi lién hé

Vui 1ong lién hé Toa thi chinh thanh phd, quan, thi tran dé biét thém thong tin vé co ciu bao

hiém cham soc strc khoe, céac loai (dich vu) tro cép, thu tuc khi str dung cac dich vy, v.v...

O OKhai quat vé ché d6 bao hiém cham soc stc khoed O

mThu tuc dang ky tham gia — Khai bao

Khéng can 1am thi tuc dang ky tham gia, nhung khi budc sang tudi 65 can phai thong bao cho
thanh phd, thi tran.

mD6i trong tham gia bao hiém, Phi bao hiém va Cach dong phi bao hiém

A

Diéu 1 Nguoi tham gia bao hiém (cu dan thanh phd, thi tran, tir 65 tudi tré 1én)

Phi bao hiém sé& khac nhau tuy theo thu nhap va thanh pho, thi tran dang sinh song.

Khi tién huu tri vuot qua sb tién quy dinh, s& bi khau trir va phai dong phi bao hiém riéng.
Ngoai ra, khi cham dong phi bao hiém du khong co Iy do ddc bi¢t nao nhu thién tai, v.v...,
s€ cO nhirng han ché khi st dung céc dich vu.

Dicu 2 Ngudi tham gia bao hiém (cu dan thanh pho, thi tran, tir 40 tudi dén dudi 65 tuoi
c0O tham gia bdo hiém y t¢)

Phi bao hiém sé& khac nhau tuy theo bao hiém y té ma minh tham gia.
bay la ché do cong thém vao phi bao hiém cia bao hiém y té (bdo hiém strc khoé - bao
hi€ém strc khoé quoc dan, v.v...), cac cong ty bao hiém s€ gop chung dé dong phi bao hieém.

Thé bao hiém

Thé bao hiém vé co ban s€ dugc cap cho tat cd moi nguoi tir 65 tuoi tro 1én.
Trong truong hop tur 40 tuoi dén dudi 65 tudi, s¢ dugc cap khi can dé co thé sir dung cac
dich vu cua bao hiém cham soc surc khoe.

mNguoi co thé su dung dich vu

eNhitng ngudi tir 65 tudi tré 1én can duoc hd tro va cham soc trong cude sdng hang ngay

eNhirng nguoi tur 40 tudi dén dudi 65 tudi c6 bénh tat theo chi dinh can duogc hd tro va cham

soc trong cudc song hang ngay

mThu tuc dé su dung dich vu

Can ndp don yéu cau thanh phd, thi tran xem xét tinh trang c6 can dugc ho tro va cham soc

trong cudc sdng hang ngay hay khong va phé duyét mic do can duoc chim séc (muc do cham soc

can thiét)

Khi dugc phé duyét, nguoi lam don s€ dugc nhan trg cép cho céc dich vu da su dung ké tir sau

ngay ndp don yéu cau.

mKhi st dung dich vu

Nhing ngudi duge phé duyét s& duoc nhan vién hd trg cham soc stc khoe tai nha (chim soc

phong ngira bénh tat) gitp 1én mot ké hoach cham soc strc khoe (ké hoach str dung cac dich vu

cham soc dua trén tinh trang strc khoé, tinh than va yéu cau cia nguodi str dung) va co the st dung

cac dich vu cham séc strc khoe can thiét.

24




Hué6ng dan doi séng sinh hoat tai Hiroshima
Chuong 1 Bao vé strc khde — Y t€ - Phuc loi

mCac loai dich vu

Loai Loai dich vu chu yéu
Dich vu tai nha Nhan vién cham soc stc khoe s€ dén tan noi dé
(Bao gom ca dich | Cham sdc suc khde | thuc hién ho trg sinh hoat nhu cham soc than
vu chiam soc tan noi thé, ho trg bai tiét, tam rira, nau an, don dep,
phong ngtra bénh V.V...

tat danh cho

L X ~ R . Nhan vién h¢ ly, v.v... s€ thuc hién céc ho trg vé
nhing nguoi “can | Pi€u dudng tan noi

cham sdc va tri liéu hoi phuc chirc nang.

hd tro™.)
Di dén cac trung tam dich vu theo ngay dé tlen

Cham soc ngoai trii | hanh rén luyén chirc ning, hd trg dn udng, tim
ria, V.v..

Thuc hlen cham sdc va tro giup sinh hoat hang
ngay dbi voi bénh nhan ndi tra ngan han tai cac
co s0 vi ly do gia dinh, v.v..

Cham soéc¢ sinh hoat
ndi tra ngan han

Dich vu dua trén Cham soc tai nha da | Thyc hién trg giip cac sinh hoat hang ngay va

khu vuc chirc ning voi quy | chidm soc hd tro tim rira, v.v..., theo hinh thirc
(Bao gom ca dich | mo6 nho dén tan nha, dén tan noi, & lal, V,V...
vu chdm soc .

S N Cham soc sinh hoat A o . N
phong ngtra bénh ' *" | Thuc hi¢n trg gitup sinh hoat hang ngay va cham

Gtdinhcho | hung cho nhig
nguoi suy giam

so6c cho mot sO it ngudi suy gidm nhan thirc can
nhiing nguoi “can

dugc cham séc dang sinh hoat cing mét noi.

x nhén thirc
ho tro”.) :
Dich vu tai co s& Ve nguyén tac, khi ¢d tir 3 nguoi can dugce cham
(Khong danh cho e 1 soc tr¢ 1€n thi nhitng nguoi gdp kho khan khi
N e A Co s¢ phuc loi . 2 a o asl
nhitng nguoi “can . . cham séc tai nha s€ dugc chuyén vao ¢ ndi tru
x . o cham soéc nguoi cao n O
ho trg™.) i trong vién dudng 1ao cham soc dic biét va duoc
cham séc¢ cling nhu trg gitip sinh hoat hang
ngay.
Co so cham soc va | Thuc hién ren luyén chire nang, di€u tri, chdm
bao v¢ strc khoé soc dé bénh nhan c6 thé vé nha dudi sy quan 1y
nguoi cao tuodi cta diéu dudng vién va y té.
mChi trd phi st dung

Khi st dung cac dich vu ctia bao hiém chim séc stic khoe, ngudi st dung sé tra cho ngudi cung
cap dich vu 10% (20% hodc 30% ddi voi ngudi c6 thu nhap trén mirc nhat dinh) phi sir dung tuong
ung vadi thu nhap cua minh.

Ngoai ra, trong trudng hop sir dung dich vu tai co s, ngudi st dung s& phai tra thém tién an 6.

S& c6 mot sb trudng hop duge giam bot phi sir dung danh cho ngudi ¢ thu nhap thip hoic dugc
hoan tra lai khi phi sir dung qué cao, vi thé, vui long lién h€ Toa thi chinh thanh phé, quan, thi tran
dé biét thém chi tiét.

Tuy nhién, ddi véi truong hop st dung dich vu tai nha, s€ c6 muirc phi gigi han & cac dich vu c6

the str dung tuong ing véi mure d§ can duge cham sdc.
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(5) Dich vu danh cho ngudi cao tudi
(D Dich vu tai nha
Tuy theo thanh phd, thi trAn ma ndi dung thuc hién c6 thé khac nhau, vui long lién hé voi
thanh phd, thi trdn dé biét thém thong tin chi tiét.

Cac loai dich vu Noi dung
Hb tro sinh hoat Dich vu cung cép bita an giup cai thién dinh dudng, v.v...
Cham so6c phong L&p hoc chdm séc ngira bénh tat gitp ngan ngua tinh trang bénh
ngtra bénh tat chuyén bién x4u, v.v...
HO tro chiam séc gia | To chirc 16p hoc cham soc ste khoe, to chirc hoi giao luu giita cac
dinh nhan vién diéu dudng, chim séc ngudi cao tudi bi suy giam nhan
thue, v.v...
© Coso
Co sé danh cho nhitng nguoi gap kho khan trong viéce sinh hoat tai nha.
. Quay .
Cac loai dich vu No6i dung
dang ky

. .| Nguoi tir 65 tudi tro 1én duoc dam bao doi song
Thanh pho,

o va dugc mién thué cu trii ¢ thanh phd, thi tran,
thi tran

Vién cham soc dudng lao

lang xa theo ty 1€ thu nhap, v.v...

i o o . Nguoi tir 60 tudi tré 16n gip kho khin trong viée
Vién dudng lao phithap | Co s¢ .
tu sinh hoat, v.v...

Thanh pho, o PO L =
o . L Nguoi tir 60 tuoi trd 1€n gap kho khan trong viée
Nha ho trg sinh hoat thi tran )
. tu sinh hoat, v.v...
Co so

i e . Ngudi tir 60 tudi tro 1én, hop dong tur do - tw chi
Vién dudng lao c6 trd phi | Co s¢

tra toan bo tién, v.v...

@ Céc co sé c6 quy mod nho khac
Nham hd trg nhirng nguoi cao tudi don than gap kho khan trong vi¢c sinh hoat tai nha, v.v...
6 thé tiép tuc sinh hoat & noi ma minh quen thudc, tinh da dau tu xay dung cac vién dudng
lao quy md nho khu vuc thua dan, vién dudng lao cham séc toan di¢n, vién Anshin Living,
cau lac bo hd tro tu 1ap, thém vao d96, tinh con thuc déy viéc cham soc trong khu vuc ¢ quy

mo nhd, v.v... .

Toa thi chinh thanh phé, quan, thi trin
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(6) Dich vu danh cho nguoi khuyét tat
@D S6 tay nguoi khuyét tat, v.v...

Tinh 4p dung ché do cdp phat sd tay danh cho nguoi khuyét tat twong tmg theo timng loai

thuong tat vdi muc dich gitp nguoi khuyét tat d& dang nhan duoc cac loai hd trg khac nhau theo

s huéng dan va tu vin phu hop.

Khi s¢ hiru cuon s6 nay, ban s€ dugc stir dung cac dich vu phuc loi nhu dugce giam gia vé hanh

khach, dugc khau trur thué, dugc mién giam phi str dung co sé cong cong, v.v...

S6 tay cho nguoi khuyét tat co thé Toa thi chinh thanh phé, quén, thi trdn

S6 tay cho ngudi cham phat trién

Trung tam tré em va gia dinh, Toa thi

chinh thanh phé, quan, thi trin

khuyét vé tri tué

S6 tay phuc lgi bdo v¢ suc khoé cho nguoi khiem

Toa thi chinh thanh phé, quan, thi trin

@ Dich vu phic loi khuyét tat
Cin ctr vao Luat hd trg toan dién cho ngudi khuyét tat, nhitng thanh phd va thi trin quen

thudc v6i nguoi khuyét tat s& cung cap dich vu cho ho theo co ché phd thong khong phan biét

loai thuong tat (khuyét tat co thé - chdm phat trién- khiém khuyét vé tri tué - bénh nan y, v.v...).

Vé nguyén tac, Nha nude, tinh va thanh phé, thi trin s& chiju chi phi dich vy, con nguoi su dung

chi chiu mét phan chi phi twong ng véi thu nhap

Cac loai dich vu

No6i dung

Dich vu tan noi - noi tru

Cung cép cac dich vu phtc loi tai nha, v.v... nhu dich vy dén nha

ngén han cham soc, & lai dé chim soc ngén han, v.v... giup nguoi khuyét tat
c6 thé an tam sinh hoat & noi minh quen thudc

Dich vu hoat dong tron L. T T \ \

né,;y vu hoat dong trong Cung cap cac dich vu vé€ vi¢c lIam va sinh hoat hang ngay

Dich vu cu tru

Cung cép dich vu nha dudng ldo theo nhom, v.v..., giup dam bao
v€ mdt nha ¢ cho nguoi khuyét tat an tdm sinh song trong khu vuc

Dich vu danh cho tré
khuyét tat

Cung cap dich vu danh cho tré khuyét tat théng qua hd trg ndi tri
theo dién y t€ phuc loi va ho trg ngoai tra nhu ho trg phat trién cho
tré em, Vv.v...

Dich vu h trg sinh hoat
trong khu vuc

Nhim thiic dy su ti 14p ciia nguoi khuyét tat va khuyén khich ho
tham gia xd hoi, tinh dd dé ra cac loai cong viéc thich hop véi timng
loai thwong tat, gitip ngudi khuyét tat gia nhap cong ddong mot cach
thudn loi cling nhu rén luyén dugc sy thich ung xa hoi

*Pé biét thém thong tin chi tiét, vui 1ong lién hé Toa thi chinh thanh phd, quan, thi trAn noi ma

ban cu tru.

Toa thi chinh thanh phé, quéan ,thi trn, Vin phong phuc loi
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(7) Dich vu danh cho tré em

(D Nha tré
Day 1a noi co thé giri tré so sinh tir 0 tudi cho dén tudi vao tiéu hoc dé cac bé dugce trong nom
chiam soc khi phu huynh phai di 1am, v.v...khong c6 diéu kién trong tré.
Tuy vao ting nha tré ma do tudi tré co thé dén 16p va thoi gian giit tré, v.v... co thé khac nhau.
Vui 1ong lién hé Toa thi chinh thanh phd, quan, thi trin noi ban cu tri dé biét thém thong tin vé

cach thuc dang ky gui tré, v.v...

Tda thi chinh thanh phd, quan, thi trin

@ Vuon tré duge cip phép

Day 1a noi co thé giri tré tir 0 tudi dén tudi vao tiéu hoc khong doi hoi tinh trang di lam,
V.v... ctia ngudi giam ho phai nhu thé nao.

Tuy theo vudn tré ma do tudi tré co thé dén 16p hay thoi gian nhan giit tré, v.v... c6 thé khac
nhau . Vui 10ng lién hé véi Quiy trong Vin phong hanh chinh cta thanh phd, quén, thi tran

noi cu tra dé biét thém chi tiét vé cach dang ky nhap hoc, .v.v...

Toa thi chinh thanh phé, quén, thi trdn

(@ Cau lac bd ngoai khoa danh cho hoc sinh
Day 1a noi ma hoc sinh tiéu hoc khi khong thé vé nha vao bubi trwa do ngudi giam ho phai

di 1am, v.v... ¢6 thé tham gia nhu 16p hoc thém cua truong hoac cau lac bo thiéu nhi sau khi
tan hoc, déng thoi ciing 1 noi sinh hoat va vui choi thich hop gitp tré phat trién mot cach
toan dién.

Vui 1ong lién hé Toa thi chinh thanh phd, quan, thi trdn noi ban cu tra dé biét thém thong

tin vé cach thirc dang ky tham gia cau lac b, v.v...

Toa thi chinh thanh phé, quén, thi trdn

28



Hué6ng dan doi séng sinh hoat tai Hiroshima
Chuong 1 Bao vé strc khde — Y t€ - Phuc loi

(8) Dich vu danh cho nan nhan ctia bom nguyén tir
Doi1 voi nhitng nan nhan ctia bom nguyén tur sé hiru s6 tay strc khoé danh cho nan nhan, sé

duoc ho tro cac myc sau day.

@ Phi diéu trj
Déi v6i nhitng nan nhan ctua bom nguyén tir duoc diéu tri tai cac co sd'y té do théng ddc chi

dinh, s& dugc huong ché do chi tra theo ngan sach sb tién twong duong véi s tién phai ty chi
tra.

Tda thi chinh thanh phd, quén, thi trdn

@ Chi tra trg cap
Nan nhan ctia bom nguyén tir s& dugc hudng ché d6 nhan tro cip do bom nguyén tir tir tién

tro cap quan ly suc khoé, v.v...

Tda thi chinh thanh phd, quan, thi trin

(3 Nha diéu dudng nan nhan ctia bom nguyén tir

La co so dugc xay dung danh cho nhitng nan nhan khong thé cham soc, v.v... tai nha thudc

tinh Hiroshima.

Khu vuc Noi lién hé

Nhimg nguoi séng ngoai thanh | Phong hd trg nan nhan tinh Hiroshima
phd Hiroshima ©082-513-3109

Nhimng nguoi song trong thanh | . )
Toa thi chinh quan tai noi cu trt

phd Hiroshima

(9) Céac dich vu khac
Vé céc dich vu phuc loi danh cho nguoi khuyét tat va cac dich vu phuc lgi danh cho nguoi cao
tudi khéc, vui 10ng lién hé dén Trung tdm chim soc sirc khoe, Vin phong méi trudng va phuc 1o,

Van phong phuc lgi hodc Quéy tw van caa Toa thi chinh thanh phé, quan, thi tran.

Noi lién hé Tda thi chinh thanh phé, quan, thi tran

Van phong phuc loi
Van phong moi truong va phuac 1gi - Trung tam
chdm soc strc khoe

Co so tu van bao vé strc khode - y té - phuc loi
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